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Studiebeurs voor Megh 

 

Trots kunnen wij u melden dat Megh, zie 

foto, door zijn schitterende 

schoolresultaten op de Rainbow Higher 

Secondary School, in aanmerking is 

gekomen voor een studiebeurs voor dit 

schooljaar. Het maandelijkse lesgeld 

hoeven wij voor dit schooljaar, dat 

volgend jaar medio april eindigt, niet meer 

te betalen. Overige verplichte 

schoolkosten, niet zijnde lesgelden, 

moeten wij wel betalen, maar dit scheelt 

ons toch € 9,50 per maand. 

Vanaf zijn aankomst in ons tehuis, scoorde 

Megh constant hoge rapportcijfers. Zijn 

overgangsresultaten voor de laatste 5 

schooljaren zijn bijvoorbeeld 9,4 - 9,6 -9,4 - 

9,5 en 9,0. Dit zijn “gewogen” 

gemiddelden, rekening houdende met de 

“zwaarte” van de vakken. 

 

 
 

Volgens onze administratie is Megh in 1996 

geboren, maar Megh denkt zelf dat hij 

jonger is. Een fenomeen dat heel normaal 

is in Nepal, want hier loopt de Burgerlijke 

Stand toch weer anders dan wij in 

Nederland gewend zijn. Megh komt uit het 

Rasuwa district, NNW van Kathmandu en 

woont sinds de opening op 27 oktober 

2005 in ons tehuis. Hij is een erg sociaal 

type want als je hem vraagt met wie hij 

het liefst speelt, antwoordt hij “met 

iedereen”. Megh is erg sportief en dagelijks 

maakt hij de nodige salto’s en 

breakdance bewegingen. 

 

Nogmaals, gefeliciteerd Megh! 

 

 

 

 

 

Wie gaat ermee? 

 

I.v.m. het voor de 5e keer Opa worden, is 

mijn geplande sponsortrekking uitgesteld 

tot in maart/april 2012. De details van deze  

trekking door de schitterende natuur van 

Nepal worden door mij van A t.m. Z 

geregeld en met alle teamleden 

ruimschoots vooraf besproken. Daarna 

beslist u of u al dan niet meegaat. Van de 

teamleden verwacht ik dat zij zich binnen 

hun eigen netwerk resultaat gericht 

inzetten om donatiegelden te verzamelen. 

Alle donatiegelden voor de 2012 trekking 

worden volledig besteed aan het 

gehandicapten project dat wij opgestart 

hebben en waarvan ik u de eerste details, 

inclusief foto’s van het nieuwe tehuis, eind 

september digitaal toegestuurd heb als 

“Laatste nieuws uit Nepal”. Tijdens mijn 

laatste verblijf heb ik met de gidsen een 

trekking uitgezocht die zij het mooiste 

vonden, een tenttrekking door het Ganesh 

Himal gebied. 

Ik heb nog een alternatief achter de hand, 

een trekking door het Manaslu gebied 

uitkomend op de legendarische plaats 

Gorkha, de thuishaven van het meest 

krijgshaftige volk der wereld, de Gurkha’s, 

die liever sneuvelden dan laf te zijn. Nu 

nog vechten de Gurkha’s, maar nu tegen 

hun vroegere broodheer, de Engelsen, 

voor hun pensioenrechten. 

Laat u niet bang maken door het woord 

“tenttrekking”. We moeten wel met tenten 

gaan, omdat in deze afgelegen gebieden 

de natuur verschrikkelijk mooi is, maar 

waar slaapgelegenheid ontbreekt. 
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We hebben 2 persoonstenten met 

matrassen en slaapzakken tot onze 

beschikking, we hebben aparte 

toilettenten, eettenten en tenten voor het  

gezellig samenzijn in de avonduren. Er 

worden 3 maaltijden per dag 

voorgeschoteld en u zult versteld staan 

omrent de smaak en variatie, daarnaast 

kunt u de hele dag thee, koffie, water en 

chocolade drinken. Sorry geen sterke 

drank of frisdranken. Wat dacht u van een 

ontbijt met brood, beleg en natuurlijk een 

eitje, ruime keuze uit allerlei theesoorten of 

later op de dag een heerlijke pizza vooraf 

gegaan door een knoflooksoep om 

zomaar 2 voorbeelden te noemen en het 

mooiste is dat u er niets voor hoeft te 

doen. Koks en keukenhulpen gaan mee, 

zelfs de afwas wordt voor u gedaan. 

Daarnaast gaan er gidsen mee, 1 of 2 

afhankelijk van de grootte van de groep. 

Deze gidsen ken ik al ruim 4 jaren. Spreken 

uitstekend Engels en zijn professioneel met 

vele jaren ervaring. En niet te vergeten de 

dragers. Een drager neemt 15 kg bagage 

van de teamleden over, alhoewel die 

norm in de praktijk meestal ruimschoots 

overschreden wordt. Normaliter reken ik 1 

drager per 2 teamleden. 

Enkele dragers met de toilet- en eettenten 

gaan vooruit als “Forerunners”. Zij lopen 

sowieso 2x sneller dan wij. Zij zoeken de 

geschikte plaats om te eten dan wel te 

overnachten en slaan de tenten op en 

starten hun werkzaamheden, zodat 

wanneer wij aankomen alles al gereed 

staat. Trekken wij verder dan breken de 

Forerunners alles af, passeren ons en slaan 

de tenten op de volgende plek op. Alles 

maar dan ook alles gedurende de trekking 

wordt dus voor u gedaan. U mag alleen 

lopen en vooral genieten. 

Het Ganesh gebied bestaat uit de bergen 

Ganesh I, II, III en IV en ligt tussen de vallei 

van de rivieren Badi Gandaki in het westen 

en Bhote Koshi in het oosten. De tocht 

gaat door rustige Tamang dorpjes, langs 

warm water bronnen, door ravijnen, over 

pieken met uitzicht op gletsjers en de 

toppen van de Ganesh, Manaslu en 

Langtang bergmassieven.  

Bijkomend voordeel van een tocht in 

maart/april is dat de rododendrons, de 

nationale bloem van Nepal, die een 

hoogte kan bereiken van 30 meter, dan in 

volle bloei staat. 

Bent u geïnteresseerd, meld u dan aan 

voor het vrijblijvende informatieve gesprek 

dat in Kaatsheuvel zal plaatsvinden, via 

koentwilt@hotmail.com. Daarna beslist u 

pas. 

 

 
 

 

Aardbeving in Nepal 

 

Koen Twilt vloog op tijd terug uit Nepal, 

want toen hij nog in de wolken vertoefde, 

werd Nepal opgeschrikt door een 

aardbeving met een kracht van 6,8 op de 

schaal van Richter. Het epicentrum lag op 

de grens tussen het noordoostelijk deel 

van Nepal en de Indiase deelstaat Sikkim. 

Het was de zwaarste aardbeving in 78 

jaar. Er waren ook een 32 tal naschokken, 

waarvan 2 zelfs met een kracht van 4,8 

maar dat was volgens deskundigen juist 

een goed teken omdat er dan geen grote 

aardbeving op zou volgen. Hevige 

regenval en landverschuivingen 

belemmerden de hulptroepen en 

helikopters konden alleen tussen de  

moessonbuien door hulpgoederen 

afleveren. In Nepal  kwamen 9 mensen om 

het leven, waarvan 3 personen door het 



Nieuwsbrief Stichting Langtang Children Home   september  2011 

instorten van de muur rond de Britse 

ambassade. Het ironische is dat juist de 

Britten grote nadruk leggen op het 

aardbevingsbestendig maken van 

gebouwen. Bovendien maakten de Britten 

een slechte beurt door iedereen die hulp 

wilden bieden de toegang tot hun terrein 

te ontzeggen, totdat politie was 

gearriveerd. 

Tijdens de aardbeving was iedereen bij 

ons binnenshuis en alle kinderen waren 

met hun huiswerk bezig als voorbereiding 

op hun 2e serie tentamens van dit 

schooljaar toen het huis plots begon te 

bewegen. Het was een hele vreemde en 

angstige ervaring en iedereen spoedde 

zich onmiddellijk naar buiten, de regen in, 

bang dat er een nieuwe en heftiger 

aardbeving zou volgen. Iedereen voelde 

zich duizelig erna en niemand kon meer 

de moed opbrengen om de studie te 

hervatten. Aayuk had zelfs de volgende 

dag nog zulke hoofdpijn van de 

aardbeving dat hij naar de dokter moest. 

Wiskundig gezien was de aardbeving 

redelijk op tijd, want de frequentie van 

krachtige aardbevingen in Nepal is 1x per 

75 jaar. Hopelijk zijn de Nepalezen er voor 

de komende 75 jaren er nu van af, want ik 

ben bang dat wanneer het epicentrum 

dichterbij Kathmandu zou liggen, de 

gevolgen niet te overzien zouden zijn 

geweest, door de ongeloofwaardige 

manier van bouwen hier. Hindoes zijn erg 

gelovig en daarom denk ik dat ze heel 

veel vertrouwen in hun vele goden 

hebben, want als ik eens langs een 

bouwplaats loop, denk ik vaak “dit is toch 

om de goden te verzoeken”. 

 

Je zou het misschien denken, maar de foto is niet 

tijdens de aardbeving gemaakt, maar geeft een 

momentopname weer van een dans door de 

jongens. 

 

 

Larissa, bedankt en tot ziens 

 

Veel te snel naar haar zin, zat het er voor 

vrijwilligster Larissa weer op. De laatste 

week was voor haar erg rustig, want de 

week erop vonden de 2e tentamens van 

dit schooljaar plaats en dan denken de 

kinderen alleen maar aan studeren en 

studeren. In de 3 weken ervoor wel leuke 

dingen gedaan met de kinderen, zoals 

fotografielessen en mochten de kinderen 

met de camera van Larissa eigen foto’s 

maken. Hele bijzonder vaak.  

De meisjes vonden Larissa’s haar erg mooi, 

de kleur o.a. maar ook vonden ze haar 

haar net goed, niet te dun en niet te dik. 

Mamata spande de kroon en wilde elke 

dag 2 vlechten indraaien. 

Larissa’s haar voelde zacht. Wanneer je 

het haar van Nepalese jongeren knipt en 

het afgeknipte haar valt op je handen, 

dan lijkt het net of je gestoken wordt door 

naalden. 

 
Als meiden onder elkaar werden er vaak 

tijdschriften uit de boekenkast gehaald en 

besproken, maar de Westerse 

fotomodellen vonden ze toch maar niets, 

veel te lang en veel te dun (nvdr: mee 

eens). 

Het uitzoeken van kleding voor de jongens 

uit de reserve voorraad leverde hilarische 

effecten op. Ramesh (jongen) showde 

een rokje en nam een hele leuke pose 

aan. Hij vertelde Larissa dat hij niets van 

meisjes wilde weten en dat hij nooooit van 

zijn leven zou trouwen, maar dat kwam 

niet overeen met zijn guitige blik. De 

jongens vonden sommige broeken echt 

lelijk, totdat Larissa ze vertelde dat ze naar 

meisjes broeken keken, dus iedereen lag 

weer in een deuk. 
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Topacteur Ganesh had een mooi 

politieshirt uitgezocht dat hij trots aan alle 

meisjes showde. 

 
 

 

Helpt u ons a.u.b. 

 

Zoals u in ons “Laatste Nieuws” bulletin 

hebt kunnen lezen, is ons nieuwe tehuis 

een feit en wordt nu in gereedheid 

gebracht om onze 24 huidige kinderen te 

ontvangen, maar ook 12 gehandicapte 

kinderen, een doelgroep waar in Nepal 

vaak een vloek op rust. 

  

Behalve alle initiële kosten verbonden aan 

de werkzaamheden van constructieve 

aard, zullen wij ook in de toekomst 

geconfronteerd worden met maandelijkse 

operationele kosten voor deze kinderen 

met een handicap, zoals meerprijs huur 

nieuw tehuis, extra GWL, bedden, 

matrassen en overig beddengoed,  

vloerbedekking, gordijnen, salariskosten 

extra personeel, extra keuken  

benodigdheden, dokters- en  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Met gepaste trots 

tonen wij u 

nogmaals ons nieuw 

onderkomen 

 

 

 

tandartskosten inclusief specialistische 

hulp, vervoerskosten van en naar 

dokter/ziekenhuis, kleding, schoenen en 

mogelijk dure hulpmiddelen, extra 

hygiënische middelen denk bijv. aan luiers, 

eten en drinken, inrichting en aankleding 

dagrecreatie ruimte en therapie ruimte en 

waar mogelijk schoolkosten voor de fysiek 

gehandicapten enz.  

Om dit project niet alleen een goede en 

vlotte start te geven, maar ook om de 

continuïteit te blijven waarborgen hebben 

wij uw hulp nodig en wij zouden het 

bijzonder op prijs stellen indien u ons 

financieel kunt en wilt ondersteunen door 

uw donatie over te maken naar 

bankrekening 1259.42.656 t.n.v. Stichting 

Langtang Children Home in Kaatsheuvel. 

Indien u bij “mededelingen” vermeldt 

“Gehandicapten Project”, garanderen wij 

u dat uw bijdrage uitsluitend ten behoeve 

van dit project zal worden aangewend. 

 

Onze Stichting is door de Nederlandse 

Belastingdienst erkend als een ANBI, 

waardoor donaties, afhankelijk van de 

door de Belastingdienst vastgestelde 

limieten, samen met uw overige Goede 

Doelen donaties aftrekbaar zijn van de 

Inkomsten- en Vennootschapsbelasting. 

Voor verdere bijzonderheden nodigen wij 

u uit onze website, www.langtang.nl te 

bezoeken, een e-mail te sturen naar 

langtangchildrenhome@hotmail.com, te 

bellen naar 0416-278422 of te schrijven 

naar de Stichting gevestigd op het adres 

Burg. van Erplaan 11, 5171 JZ Kaatsheuvel. 

 

Bij voorbaat onze hartelijke dank.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Namaste! 
 

 

 

 

 


