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Tien jaren geleden 

 

Op 1 juni 2001, tien jaren geleden, vond in 
het koninklijk paleis Narayanhiti een drama 
plaats. Kroonprins Diprenda zou zijn ouders, 
Diprenda en Aishworya, broer Nirajan, 
zuster Shruti en vijf andere leden van de 
koninklijke familie, onder invloed van drugs 

en alcohol, om het leven hebben 
gebracht tijdens een schietpartij. Hoewel 
zwaar gewond wordt hij tot koning 
gekroond. Als hij drie dagen later overlijdt, 
volgt zijn oom Gyanendra, die tijdens de 

schietpartij in Pokhara verbleef, hem op. 
Gyanendra werd in 2008 afgezet en zo 
kwam een einde aan het laatste Hindoe 
koninkrijk ter wereld. 
Wat er destijds gebeurd is, zal altijd wel 
een mysterie blijven. Wel werd de traditie 

voortgezet dat alle vaders van koningen 
door geweld om het leven kwamen. Als 
reden voor de schietpartij door Diprendra 
werd genoemd de weigering van zijn 
ouders om met zijn geliefde Devyani te 
trouwen. Indien Diprenda Jr geschoten zou 

hebben, blijft het vreemd dat hij een 
schotwond aan de achterzijde van zijn 
hoofd had. Anderen denken aan een 
complot omdat Biprendra de absolute 
monarchie wilde veranderen naar een 
democratisch Nepal.  

Velen zijn van mening dat de ambitie van 
opvolger Gyanendra om van Nepal weer 
een absolute monarchie te maken 
hebben geleid tot het uitroepen van de 
republiek in 2008. 

 
Het paleis is nu een museum. 

 

 
 
 

Avonturiers (m/v) gezocht 

Door Koen Twilt 

 

Voor januari 2012 organiseer ik weer een 
sponsortrekking. Dit keer voor ons project 
“Kinderen met een beperking”. Het plan is 
om ons tehuis in 2011 uit te breiden met 12 

plaatsen voor kinderen met een 
beperking, mentaal, fysiek dan wel 
meervoudig. Dit houdt in verhuizing naar 
een grotere locatie met de daarmee 
verband houdende initiële kosten om 12 

gehandicapte kinderen op te vangen, 
medische controle vooraf, noodzakelijke 
hulpmiddelen, aankopen i.z. alle 
huisvestingskosten,  therapieruimte. 
activiteitenlokaal enz.. Ook zal nieuw 
professioneel personeel aangetrokken 

moeten worden, waarvan er minimaal één 
intern zal moeten zijn om een 24 uren 
zorgplicht te kunnen waarborgen. Janak 
en Pushpa blijven de eindverantwoordelijk- 
heid over alles houden. 
De sponsortrekking zal, net als vorig jaar, 

volledig door mij en zonder enige kosten 
voor de deelnemers geregeld worden. 
Daar tegenover staat dat ik van alle 
deelne(em)(st)ers verwacht dat zij een 
actief sponsorbeleid binnen hun eigen 
netwerk opstarten om een zo hoog 

mogelijke sponsoring te realiseren voor 
bovengenoemd project. Dit jaar zal het 
reisdoel in onderling overleg bepaald 
worden en kan er gekozen worden uit 2 
soorten trekkings. 
Een tenttrekking – Bijvoorbeeld de Ganesh 

Himal. Het Ganesh gebergte ligt 
ingeklemd tussen de bergmassieven van 
Manaslu en Langtang en is nog echt een 
authentiek stuk Nepal. Het gebied wordt 
voornamelijk bewoond door de Tamangs, 

de grootste volksstam van alle Nepalese 
bergbewoners. Ze zijn van Tibetaanse 
afkomst en Boeddhist. 
Een tenttrekking geschiedt onder leiding 
van een Engels sprekende gids, die tevens 
Nepalees en Tamang spreekt en ook gaan 

koks, keukenhulpen en dragers mee. Per 
persoon kan 12 kg persoonlijke bagage 
worden afgegeven. We hebben de 
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beschikking over 2 persoons 
deelnemerstenten, keuken-eettent, 
toilettent, benodigde keukenmaterialen 
en worden verwend met 3 maaltijden per 
dag tijdens de trekking plus dranken 

(gekookt water, thee, chocolademelk, 
koffie). Deze trekking is geklasseerd als 
middelzwaar, d.w.z. voor velen zwaar. Het 
hoogste punt is de Singla pas op 4.054 m. 
hoogte. 

 
Vanaf een hoogte van 4.200 meter in het Annapurna 

gebied roept Koen avonturiers op voor de 

sponsortrekking in januari 2012. 

 

Een culturele trekking – Bijvoorbeeld de 
Tamang Heritage trail, ten westen van 
Dhunche en Syabrubensi, de beginpunten 
van de Langtang trekking. De hoogte ligt 
tussen 2.000 en 3.000 meter en hier zullen 
we mogelijk in lodges kunnen overnachten 

dan wel bij de lokale bevolking thuis. Deze 
trekking kan eventueel uitgebreid worden 
naar het Langtang gebied of naar de 
heilige meren van Gosaikund en 
eventueel teruglopend via Helambu naar 
Kathmandu, maar dan moeten we wel de 

Laurebina La pas op 4.609 m. hoogte over.  
Ongeacht de trekking, wordt een bezoek 
aan het kindertehuis gebracht, ervoor en 
erna. Vervoer van en naar vliegveld, 
onderdak in Kathmandu voor en na de 
trekking, sightseeing trips in de Kathmandu 

Vallei, alles wordt geregeld. 
 
Periode –  Vertrek vanuit Nederland direct 
na Nieuwjaar. Voor het totale verblijf, dus 
vanaf vertrekdatum t.m. terugreis dien je 

rekening te houden met minimaal 22 
dagen. Langer mag natuurlijk, want er is 
zoveel te zien. 

Aanmelding – Zie ook oproep laatste 
pagina. Vrijblijvend via e-mail. Er zullen 
vooraf besprekingen plaatsvinden in 
Kaatsheuvel en pas daarna kun je 
beslissen of je al dan niet mee gaat. 

 
Reünie 

 

Op 2 juni begonnen Janak en Pushpa met 
opgekropte zenuwen aan hun grote 
avontuur. Voor het eerst naar het 

buitenland en voor de eerste keer vliegen. 
Bij het vertrek vielen over en weer vele 
tranen, maar de reis van Kathmandu via 
Delhi naar Brussel ging gewoon door. De 
eerste autorit in de Westerse wereld was 

een ongekende ervaring, iedereen reed 
redelijk normaal en er werd niet eens 
getoeterd, voor mensen uit Kathmandu 
iets ongekends. 
Natuurlijk vele uitstapjes gemaakt in 
Nederland, Duitsland en België, maar ook 

bezoeken afgelegd aan speciale scholen 
en aan Huize Vincentius in Udenhout, waar 
mensen met een beperking wonen, waar 
Marloes werkt en waar zij Janak en Pushpa 
uitgebreid rondleidde zodat zij een idee 
kregen hoe men in Nederland mensen 

met een beperking opvangt en  vooral 
bezighoudt. 
Hoogtepunt van de reis was natuurlijk de 
reünie op 19 juni in “De Gildenbond” in 
Kaatsheuvel. Ruim 75 mensen kwamen 
Janak en Pushpa begroeten, waaronder 

vele vrijwilligsters, maar ook mensen die als 
bezoek(st)er het tehuis hadden bezocht 
en diverse sponsoren. 

 
Vivienne Mandemakers deed verslag van haar 

sponsoractie tijdens de XSample monstermaten 

schoenenverkoop en Pushpa bond haar de 

welkomstshawl om. 
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Iedereen werd, na de Nepalese 
begroeting “Namaste”, omhangen met 
de gele welkomstshawl, waarbij de 
ontvanger symbolisch gezondheid, geluk 
en een lang leven  werd toegewenst. 

 
Het was voor Janak en Pushpa een 
fantastische en emotionele ervaring om al 
die bekenden uit het verleden weer eens 
te ontmoeten en zij danken u allen uit de 
grond van hun hart voor uw komst.  

Na een fantastisch afscheidsdiner met de 
3 Belgische deelnemers aan de 2010 
sponsortrekking, samen met partners en 
kinderen, was het de 24e juni vroeg dag 
om hen naar Zaventem te vervoeren. 

 
Veel mensen zijn benieuwd wat zij vonden 
van Nederland. Zij vonden het 
gestructureerd, met name het verkeer. 
Iedereen houdt zich aan de regels zonder 
dat er een agent op elke hoek staat. 

Nederland is zo schoon, maar voor de 
ingang van de supermarkt ligt het vol met 
peuken en ligt er overal kauwgom op de 
grond. Tevens viel hen op dat bijna 
iedereen het hier goed heeft, maar zo 
druk bezig is, met wat dan ook, dat 

niemand op straat lacht. Oeps…. 
 

 

Oppasouders 

 

Zoals bekend, bezochten Janak en 

Pushpa, “vader en moeder” van het 
Langtang Children Home in juni op onze 
uitnodiging ons land. Maar wel diende 
eerst gezorgd te worden dat een 
betrouwbaar echtpaar de zorg over de 
kinderen tijdens de afwezigheid van Janak 

en Pushpa overnam en zo gebeurde het 
dat de honneurs in het kindertehuis 
waargenomen werden door de jongere 
broer van Janak en zijn vrouw, Shanker en 
Mithila. Beiden waren natuurlijk al vaak op 

bezoek geweest, dus iedereen kende 
elkaar en samen met hun 1 jarig zoontje 
Aahan woonden zij tijdelijk in het 
kindertehuis. Shanker werkt wel overdag, 
maar Mithila, voormalig lerares, verbleef 
continu in ons tehuis met haar zoontje en 

lette op onze kinderen. 
 
 

 
V.l.n.r. Mithila, Aahan en Shanker 

 

Shanker en Mithila, van harte bedankt 
voor jullie bereidheid om op onze kinderen 
en ons tehuis te passen. Zonder jullie hulp 
was de reis van Janak en Pushpa niet 
mogelijk geweest. 
 

 

Wie neemt de uitdaging aan? 

 

De “80 van de Langstraat”, een echte 
Kennedymars,  is een sportieve 
wandelmanifestatie die start en eindigt in 

Waalwijk. Jaarlijks doen er circa 3.000 
sportievelingen aan mee. Deelnemers 
vertrekken zaterdag 10 september om 
21.00 uur en moeten zondag de 11e voor 
17.00 uur de finish bereikt hebben. Wij 
zoeken sportievelingen die deze Kennedy 

mars willen lopen en tegelijkertijd  
sponsorgelden voor ons tehuis willen 
inzamelen. De opbrengst zal geheel ten 
goede komen aan de opvang van 12 
kinderen met een beperking, onze 

geplande uitbreiding van 2011. 
Om u een indruk te geven hebben we 
voor geïnteresseerden een DVD van de 
“80” van 2010, maar ook op 
www.80vandelangstraat.nl kunt u 
informatie vinden. 

 
Wie, o wie kunnen wij over de streep 
trekken om op deze sportieve manier 
sponsorgelden voor het Langtang Children 
Home binnen te halen. Meldt uw sportieve 
sponsoractie aan via 

langtangchildrenhome@hotmail.com 
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Festival Wereldwijd 

 

Voor de 9e keer werd het Festival 
Wereldwijd op 2e Pinksterdag in en rond 
het jongerencentrum “De Kuip” in Loon op 

Zand gevierd en al een aantal jaren is 
onze Stichting op dit festival 
vertegenwoordigd met een kraam voor 
promotiedoeleinden en de verkoop van 
Nepalese artikelen waarvan de opbrengst 
voor de volle 100% naar ons kindertehuis 

gaat. Na introductie door Maria 
Dierckssens van Stichting Wereldwijd, 
opende Burgemeester Wim Luijendijk met 
een korte toespraak het festival en het 
internationale en interculturele 

programma met vele mensen uit vele 
landen kon daarna van start gaan. Er 
waren tal van activiteiten, binnen en 
buiten, voor jong en oud en ook kon men 
lekkernijen uit diverse landen proeven. Het 
weer werkte mee en het festival was een 

dergelijk groot succes, dat er zelfs sprake 
was van verkeersopstoppingen. 
 

 
Onze kraam met onze vaste jaarlijkse klant (mag je 

toch zo wel noemen, Herma? )rechts op de 

voorgrond. 

 
 

De zon als afstudeer project 
Door Carla Leenders 

 

Ik ben Carla Leenders, vierdejaars student 
Sociaal Pedagogische Hulpverlening aan 
de Fontys in Eindhoven. Als afstudeer 
project heb ik ervoor gekozen een steentje 
bij te dragen aan het voortbestaan van 
het Langtang Children Home. Heb het 

tehuis nog niet bezocht, maar na alle 
verhalen erg enthousiast geworden en 
ben zeker van plan de kinderen in dit  
prachtige tehuis een keer te  

 
 
gaan bezoeken. 
In Nepal is de stroomvoorziening 
allerbelabberdst en vooral ‘s winters is er 

tot 18 uur per dag geen stroom. Daarom is 
er destijds een generator geïnstalleerd 
voor verlichting, ’s winters rond 5 begint de 
schemering en er moet dagelijks hard 
gestudeerd worden, voor de waterpomp 
omdat er geen normaal leidingnet is, voor 

de waterzuiveraar want ongezuiverd 
water drinken, dan wel gebruiken voor 
voedselbereiding veroorzaakt absoluut 
“interne” problemen, voor de koeling van 
etenswaren, want temperatuur loopt ’s 

zomers boven de 30 graden op enz. Ook in 
Nepal zijn de brandstofprijzen fors 
gestegen en omdat ’s winters het droge 
seizoen is (regenseizoen–moesson–is ’s 
zomers) moet de generator dan langdurig 
werken, hetgeen hoge kosten met zich 

meebrengt. Omdat het ’s winters ook de 
droogste periode is, is er weinig bewolking, 
dus veel zon en dat willen we gaan 
gebruiken voor energieopwekking d.m.v. 
een zonnepanelensysteem met batterijen 
voor de opslag. 

Het benodigde geld probeer ik in te 
zamelen via de 1% Club. Dit is een  soort 
marktplaats voor kleinschalige projecten. 
Elk lid van de 1% club kan een project 
kiezen om geld te doneren. Daarnaast 
kent men de “algemene pot”, hierin zitten 

de donaties die niet aan een specifiek 
doel zijn gekoppeld. Elke maand wordt 
deze pot over de 3 meest populaire 
projecten verdeeld, wat bepaald wordt 
door het aantal 1% leden die het project 
steunen en de hoogte van deze donaties. 

Iedereen die het Langtang Children Home 
een warm hart toedraagt, nodig ik uit, 
kosteloos en spamvrij, lid te worden van de 
1% club (www.1procentclub.nl) en een 
donatie te doen aan mijn project. Het 

project is te vinden via 
www.1procentclub.nl/projects/langtang. 
 
Ik hoop van harte op jullie steun, zodat we 
uit kunnen kijken naar een Langtang 
Children Home waarbij de 

stroomvoorziening voor een groot deel  
gratis door ons zelf kan worden opgewekt. 
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HELPEN? 

 
Het Langtang Children Home is volledig 
van sponsors afhankelijk. Donaties zijn 
welkom op rek. nr 1259.42.656 t.n.v. 

Stichting Langtang Children Home te 
Kaatsheuvel. Voor verdere info kijk op de 
website www.langtangchildrenhome.nl of 
stuur een mail naar: 
 
 

 
 

 
"Geen Gouden Bergen beloven, maar brengen" is het 

motto van de geplande sponsortrekking in januari 

2012 voor kinderen met een beperking. 

 

De prachtige vergezichten krijg je er gratis bij 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
langtangchildrenhome@hotmail.com 
De Stichting is door de Belastingdienst 
erkend als een Goed Doel, waardoor 

donaties, afhankelijk van de gestelde 
limieten, aftrekbaar zijn van de Inkomsten- 
of Vennootschapsbelasting. 

 
NAMASTE ! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


